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 NOTA INTRODUTÓRIA 
 

 
 

O presente exercício de monitorização do estado físico e de utilização do 

paredão corresponde ao compromisso que a Direcção da AAP assumiu no seu 

programa para o biénio 2006-2007. 

 

Este relatório – que se pretende simples e de fácil leitura – é o resultado de 

duas etapas distintas: 

 

(i) Levantamento dos equipamentos e de outros aspectos relevantes 

a monitorizar; 

(ii) Observação e apreciação1 dos equipamentos e dos outros 

aspectos relevantes. 

 

A área geográfica a que se reporta corresponde à actual área do paredão 

contínuo (entre Cascais e a Azarujinha). 

 

 

 

Paredão, 3 de Abril de 2007 

 

A Direcção 

                                                 
1 Salienta-se que a apreciação feita tem como base critérios de senso comum, visto que a AAP não tem a veleidade de 
se assumir como entidade técnica com competências especializadas nas matérias tratadas. 
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 ESTADO FÍSICO E UTILIZAÇÃO (EQUIPAMENTOS E OUTROS) 
 
Este ponto visa monitorizar os equipamentos e a utilização do Paredão. 

Pretende-se que em relatórios futuros seja incluído um mapa geográfico que 

identifique a localização dos equipamentos monitorizados e referenciados no 

quadro (I) que, de seguida, se apresenta: 

 
 

Quadro I – Check List da Monitorização Física do Paredão 

 

 
 
 

 

 

 

Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação Ref.ª Apreciação

Rampas

 de Acesso
1 ok (5) 2 ko (5)

Candeeiros

Painéis

 informativos

 e publicidade

1 e 2
1 ok; 2 ko 

(6)
3 ko (6) 4 ok 5 ok 6 ok 7 ok 8 ok

Chuveiros e 

limpa pés
1 ko (1) 2 3 4 5 e 6

5 ok; 6 ko 

(10)
7 8 9 10 e 11 ko (12)

Limpa pés 1 Ko (10)

Bebedouros 1 ko (2) 2 e 3
2 ko (2); 3 

ok
4 ok 5 e 6

5 e 6 ko 

(2)
7 e 8 ko (2) 9 e 10

9 ok (2);

10 ok
11 ok 12 ok 13 a 15 ok

Casas de banho 1 ko (3) 2
ko 

(3 e 11)
3

ko 

(3 e 11)
4

ko 

(3 e 11)

Piso ko (4)
ko 

(7 e 8)
ko (8) ko (8) ko (8) ko (8)

Papeleiras

Asseio canino 1 ok 2 ok

Equipamentos 

desportivos

Ecopontos 1 ok 2 ok 3 ok 4 a 5 ko (11) 6 ko (11) 7 ok 8 a 10 ok

Canteiros ko (9) ko (12)

Cheiros

Túneis 1 ko (13) 2 3 4

Bancos ko (11) 

LEGENDA

12 - Escoamento de água vindo do canteiro

13 - Grafitties, sujo e iluminação danificada 

6 - Vidros partidos

7 - Rebordo e vedação danificados entre as praias da Azarujinha e Poça - sem protecção

8 - Existência de zonas com piso abatido

9- Grafittie na arriba

2 - Avariados

3 - Totalmente fechadas, com portas dos contadores de água partidos

4 - Piso levantado na praia da Azarujinha

5 - Com areia devido à existência de mais areia na praia 

Praia da 

AzarujinhaEquipamentos/

Localização

Das Moitas à 

curva do palácio
Praia da Poça

Da praia da 

Poça à piscina 

do Tamariz

1 - Falta plataforma de madeira

Praias da 

Duquesa e 

Conceição

Praia do Tamariz
Do Tamariz ao 

Jonas Bar

Do Jonas à praia 

das Moitas
Praia das Moitas

Monitorização efectuada no dia 3 de Abril de 2007

10 - Falta grelha de escoamento

11 - Com grafitties
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Em termos de manutenção da infra-estrutura física e dos seus equipamentos, 

a AAP tem recebido cada vez mais queixas por parte dos utentes que 

transmitem sentimentos de existência de um Paredão degradado e 

abandonado pelas entidades responsáveis. A contribuir para esta imagem, 

realça-se o piso levantado, os WC, bebedouros e duches sem funcionar, 

inúmeros grafitties, candeeiros, quadros de electricidade e água vandalizados.   

De notar que entre as praia da Azarujinha e Poça continua por reparar o 

rebordo e vedação parcialmente arrancados durante as marés vivas. As 

vedações provisórias colocadas pela Polícia Municipal também já foram 

derrubadas.  

 

No túnel da praia da Poça tem vindo a registar-se uma crescente degradação, 

designadamente com grafitties, pedaços de estuque caído do tecto e 

iluminação avariada. A AAP continua a receber queixas sobre a falta de 

limpeza deste túnel. 

 

Em termos de utilização do espaço físico do Paredão, persiste a contestação 

generalizada dos utentes face à presença de bicicletas e de skates. 

 

A presença de animais cuja circulação não se encontra de acordo com a lei em 

vigor continua a ser também fortemente contestada.  

 

No sentido de pôr cobro a estas situações, a AAP reforça o alerta para a 

necessidade urgente de estabelecer regras claras que regulamentem a 

utilização e a boa convivência social no passeio marítimo e/ou a aplicação 

rigorosa das normas gerais já existentes. 

 

No que diz respeito às estações do LifeTrail é necessário proceder à 

correspondente manutenção: A estação das bicicletas está inutilizada; a 

estação de braços do Tamariz não tem as molas para poder funcionar e; 

faltam parafusos em muitas estações. 


